
Menü 
UNSER 

Hinweis 
Es gelten die Preise  

der gedruckten Speise-  
und Getränkekarte 

 vor Ort



Allergene & Zusatzstoffe:

A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Gerste, A5 = Dinkel,  
C = Ei, G = Milch, H2 = Haselnüsse, I = Sellerie, J = Senf, 
K = Sesam, M = Lupine, 4 = mit Antioxidationsmittel,  
6 = mit Konservierungsstoff, 13 = Koffein 

DE-ÖKO-006

Frühstück

Speisekarte 

  
Die antonius Bäckerei backt Brote, 

Brötchen und andere Leckereien mit 
allerfeinsten Bio-Zutaten nach tradi-

tioneller Backkunst. Lange Teigruhen 
sorgen für beste Backergebnisse.

      Täglich frisch & 
100 % lecker 

Sie werden aus Rohstoffen, 
die auf den Feldern, Wiesen 
und Gärten von antonius an-
gebaut und geerntet werden, 
hergestellt. 

süßen Start in  
den Tag. 

Unsere hausgemachten  
Bio-Fruchtaufstriche  
sorgen für einen

Süße Verlockung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,00 €
Frisch gebackenes Bio-Croissant A3, A5, M  
und Bio-antonius-Krüstchen A1, A3, A5, M mit 
hausgemachtem Bio-Fruchtaufstrich und  
Schokoaufstrich G, H2, Bio-Butter G, ein  
Orangensaft und Bio-Filterkaffee 13 satt. 
  
antonius Frühstück .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,50 €
2 Bio-antonius-Krüstchen A1, A3, A5, M,  
Bio-Bierschinken I, J, 4, 6, Bio-Salami 4,6,  
Bio-Hofkäse G, I ,Bio-Butter G, ein  
Orangensaft und Bio-Filterkaffee13  satt.

antonius Frühstück vegetarisch .. . . . . . . 11,50 €
1 Bio-antonius-Krüstchen A1, A3, A5, M,  
1 Bio-Roggenkörnerbrötchen A1, A2, A3, A5, K, M,  
Käsevariation G, I, hausgemachter Bio- 
Fruchtaufstrich, Bio-Butter G, ein  
Orangensaft und Bio-Filterkaffee13  satt.

Extraportionen .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  je 0,80 €
Honig, Schokoaufstrich G, H2, Bio-Butter G,  
1 Bio-Ei

Extra Brötchen .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  je 0,80 €



Allergene & Zusatzstoffe:

A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Gerste, A5 = Dinkel,  
C = Ei, G = Milch, H2 = Haselnüsse, I = Sellerie, J = Senf, 
K = Sesam, M = Lupine, 4 = mit Antioxidationsmittel,  
6 = mit Konservierungsstoff, 13 = Koffein 
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als Buffet

Familien-
frühstück 

  
Brote, Brötchen und andere Leckerei-
en mit allerfeinsten Bio-Zutaten nach 
traditioneller Backkunst erwarten 
dich bei unserem Frühstück im  
g:artentreff

Bio-Backwaren

Grillgemüse, Rührei 
und Speck erwarten 
dich an unserem 
Buffet

Warme  
Speisen

Startet gemeinsam in einene entspannten 
Morgen, genießt ein liebevoll vorbereitetes 
Frühstück und verbringt wertvolle Zeit  
miteinander in warmherziger Atmosphäre –  
perfekt für große und kleine Genießer.

Dich erwarten: 

•	 Bio-Backwaren aus der antonius Bäckerei

•	 Frische Wurst- und Käsespezialitäten

•	 Süße und herzhafte Aufstriche aus eigener 
Herstellung

•	 Warme Speisen wie Grillgemüse, Rührei 
und Speck

•	 Süße Desserts serviert im Glas

•	 Kaffee und Kaffeespezialitäten sowie 
Wasser, hausgemachte Limonade und 
Apfelsaft

Kosten inkl. Kaffee und 
Kaffeespezialitäten
Erwachsene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  21,00 €
Kinder von 5 bis 12 Jahren .. . . . . . . . . . . . . . . . .  10,50 €
Kinder unter 5 Jahren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kostenfrei

Leckeres



Wir lieben Brot 
und backen es in der  

antonius Bäckerei mit Liebe. 

Schnitzel
Hausgemachte Schnitzel A1, A3, A5, C, M . . . . . .     16,50 €
kleine Portion. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      14,00 €
vom antonius Bio-Schwein, dazu  
leckere Pommes aus Bio-Kartoffeln 
und eine ausgewählte Soße 
 
Soßenauswahl: 

Rote Paprikasoße I,  
Lauch-Schmand-Dörrfleischsoße G, J, 6, 
Zwiebelsoße

Karottenbratling
Hausgemachter 
Gemüsebratling A1, A3, A4, A5, G, M. . . . . . . . . . . . . . . .               . . 9,90 €
dazu leckere Pommes aus  
Bio-Kartoffeln und eine ausgewählte Soße

Soßenauswahl: 
Rote Paprikasoße I, 
Kräuterschmand G 

Zwiebelsoße

Bio-Karotten aus der  
antonius Gärtnerei sind 

 

  
  

erst recht als  
knusprige Bratlinge.

          wahre  
Vitaminbomben, 

Currywurst & Pommes 
antonius CurrywurstI, J, 13.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,50 €
dazu leckere Pommes aus Bio-Kartoffeln 
  
Portion Pommes.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,00 €
aus Bio-Kartoffeln

Soße . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    1,50 €
Rote Paprikasoße I,  
Lauch-Schmand-Dörrfleischsoße G, J, 6, 
Zwiebelsoße

Preisträger
 

Unsere hausgemachten 
 Brote aus der antonius Bäckerei 

wurden mehrfach von 
Bioland mit Gold oder Silber 

ausgezeichnet. 



Salat
Blatt- und Pflücksalat. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         . . 4,50 €

Blattsalat 
Käse, knackiges Gemüse und Ei . . . . . . . . . .         ..10,90 € 
Blatt- und Pflücksalate, Gurke, 
Tomate, Paprika, gekochtes Ei  
und KäseG 

inkl.  ein ausgewähltes Dressing

Soßenauswahl: 
Schmand-Kräuterdressing G, L,  
Honig-Senfdressing J, L, Kräutervinaigrette L

antonius Gärtnerei,  
An St. Kathrin 4, 36041 Fulda 

Mit viel Herzblut baut die 
antonius Gärtnerei, die  
seit 1988 ein zertifizierter
Bioland-Betrieb ist,  
knackiges Gemüse an.

Von Tomaten über  
Gurken bis Radieschen: 

Allergene & Zusatzstoffe:

A1 = Weizen, A2 = Roggen,  
A3 = Gerste, A4 = Hafer,  
A5 = Dinkel, C = Ei, G = Milch,  
I= Sellerie, J= Senf,  
L = Schwefeldioxide und Sulfite,  
M = Lupine, 4 = mit Antioxidationsmittel,  
6 = mit Konservierungsstoff, 13=Koffein

DE-ÖKO-006

Nudeln
Hausgemachte 
antonius Nudeln. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            10,50 € 
mit herzhafter Bio-Bolognese I  
vom Rind und geraspeltem  
Haimbacher Bio-Hofkäse  

Hausgemachte  
antonius Nudeln. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              9,50 € 
mit Tomatensoße   
und Frühlingszwiebeln  
(von Natur aus vegan)

 Wir lieben Schnitzel! 
Denn wir wissen:  

Die Schweine auf dem

werden artgerecht gehalten 
und mit bestem Bio-Futter 

gefüttert. 

antonius Hof 

Beide Fotos: Swantje Dankert



Hausgemachte Limos  
und Erfrischungsgetränke  

Getränkekarte 
Limonade aus  
hausgemachtem Bio-Sirup.................. 4,00 € 
verschiedene Sorten

Wasser von Förstina  
Medium, Spritzig oder naturell / 0,25 l..... 2,20 € 
Medium, Spritzig oder naturell / 0,50 l.... 3,50 € 
Medium, Spritzig oder naturell / 0,75 l.... 5,00 €

Rhönsprudel Classic-Gourmet........... 5,50 € 
medium, naturell / 0,75 l 

Rhönsprudel Apfelschorle / 0,25 l......... 2,90 €

Förstina Gold, Silber, Cola-Mix 
und Apfelschorle / 0,5 l.......................... 4,00 €

Biere und  
Biermischgetränke 
Frauenberger Frohnatur A3 ............ 4,50 € 
Helles vom Fass / 0,5 l

Frauenberger Frohnatur A3 ............ 3,00 € 
Flasche / mit und ohne Alkohol / 0,3 l 
 
Frauenberger Radler A3.................... 3,00 €	  
Flasche / 0,3 l

Will Weizen A1, A3.................................. 4,50 € 
Flasche / mit und ohne Alkohol / 0,5 l

Hochstift drive alkoholfrei A3 .......... 3,00 € 
Flasche / 0,33 l

Unsere hausgemachten  
Bio-Limos sorgen für die  

  perfekte      
Erfrischung Unser Bier  

mit besonderem  
Geschmack 

Allergene & Zusatzstoffe:

A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Gerste, A4 = Hafer,  
A5 = Dinkel, C = Ei, G = Milch, I= Sellerie, J= Senf,  
L = Schwefeldioxide und Sulfite, M = Lupine,  
4 = mit Antioxidationsmittel, 6 = mit Konservierungsstoff
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Ach du  
lieber Schorli!  

Heißgetränke
Pott Bio-Kaffee13.......................2,90 €

Pott Bio-Kaffee Crema13 ..........2,90 €

Pott Kaffee.................................2,90 € 
entkoffeiniert   

Bio-Latte Macchiato13,G.............4,20 €

Bio-Cappuccino13,G....................3,80 €

Bio-Milchkaffee 13,G....................3,80 €

Bio-Espresso13..........................2,00 €

Bio-Espresso doppio13..............3,50 €

Bio-Kakao mit Bio-MilchG.........4,00 €

Glas Bio-Tee..............................3,00 €

Für die kleine 

Kaffeepause

Aperitif,  
Wein und Spirituosen 
Weißwein L / 0,2 l..................................5,50 €

Rotwein L / 0,2 l.....................................5,50 €

Roséwein L / 0,2 l..................................5,50 €

Lieber Schorli –  
Weißweinschorle L  / 0,33 l...................4,50 €

Apfelwein / 0,2 l....................................3,80 €

Wiesenkiez Aperitif L..........................7,50 €

Aperol Spritz L.....................................7,50 €

Johannisbeer Likör / 2 cl....................3,50 €

Schlitzer Willi / 2 cl..............................3,50 €

Allergene & Zusatzstoffe:

A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Gerste, A4 = Hafer,  
A5 = Dinkel, C = Ei, G = Milch, I= Sellerie, J= Senf,  

L = Schwefeldioxide und Sulfite, M = Lupine,  
4 = mit Antioxidationsmittel, 6 = mit Konservierungsstoff, 13 = Koffein
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Wir gehören zu antonius 
Der g:artentreff ist ein gastronomischer 
und zugleich inklusiver Betrieb,  
der zu antonius gehört. 

Die Bürgerstiftung antonius engagiert 
sich nachhaltig für bessere Start- und 
Lebensbedingungen von Menschen mit 
Behinderungen. Dadurch möchte sie  
jedem Menschen die Chance geben, 
möglichst selbstständig zu leben.

 

Das macht antonius
► 	 Wir initiieren zukunftsweisende 
	 Lebens-, Lern und Arbeitsmodelle 
	 zur Förderung von Inklusion.

► 	 Wir schaffen vielfältige Maßnahmen, 
	 um Kinder und Erwachsene mit  
	 Behinderungen auf ein möglichst  
	 selbstständiges Leben vorzubereiten.

►	 Wir fördern die persönlichen Stärken  
	 jedes Einzelnen.

► 	 Wir zeigen in unseren Betrieben, 
	 wie Menschen mit und ohne Behinderungen 
	 kollegial, wertschätzend und gleichberechtigt 
	 zusammenarbeiten.

► 	 Wir bieten verschiedene Wohnformen 
	 auf unserem Hauptgelände, in der Stadt 
	 und im Landkreis Fulda an.

Beide Fotos: photoebene_Marzena Seidel



Kinderkarte

Allergene & Zusatzstoffe:

A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Gerste, A4 = Hafer,  
A5 = Dinkel, C = Ei, G = Milch, I= Sellerie, J= Senf,  
L = Schwefeldioxide und Sulfite, M = Lupine,  
4 = mit Antioxidationsmittel, 6 = mit Konservierungsstoff

DE-ÖKO-006

Bio-Sonnenstrahlen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,00 €
Portion Pommes aus Bio-Kartoffeln mit  
Ketchup, dazu ein Glas 0,2l  
hausgemachte Bio-Limonade 
  

Bio-Kringelnudeln .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,00 €

hausgemachte NudelnA1, C mit  
Bio-BolognesesoßeI, dazu ein Glas 0,2l  
hausgemachte Bio-Limonade

Bio-Bratwürstchen .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,00 €

Bio-Bratwurst I,J mit Pommes aus Bio-
Kartoffeln, dazu ein Glas 0,2l  
hausgemachte Bio-Limonade

Beide Fotos: Swantje Dankert

Unsere 
hausgemachten
Bio-Limonaden  

KINDERGEBURTSTAGE
Ihr verbringt den Kindergeburtstag 
im WIRGARTEN? 

►	 Im Anschluss könnt ihr Euch  
	 bei uns stärken! Sprecht uns 
	 dazu einfach an, schreibt uns 	
	 oder ruft uns an.


