


Bei uns kommt

zum Tragen.
Beste Fleischwaren

Rotkohl . .
saisonal aus Rote Bete Schweineschnitzel
unserer Gartnerei 175 saisonal aus unserer 1009

Gartnerei
1kg .

1kg vom Rind
IN"aWhje™[bd 100g
saisonal aus
unserer Gartnerei 3 50 165
1 kg n [ ]
Knusperstange Mandelecke Plunderhérnchen Aurora, Gouda

Herzhaft, vegan, knusprig.
Frisch aus unserer
Béckerei.

Stiick 1?5

Dinkelbrétchen

Leckere Brotchen nach
Regulskis Rezeptur.

5 Stick 3 50

Feines Dauergeback mit
Murbeteig und Mandeln.
Frisch aus unserer
Backerei. 50
Stick 1

Dinkel-Plunder mit
verschiedenenFllungen
nach Regulskis
Rezeptur. 70
Stick 1

Roggenvollkornbrot

Kraftiges Roggenbrot.
Frisch aus unserer
Backerei.

7509 3 65

Hafer-Dinkel Brot

Saftiges Vollkornbrot
nach Regulskis Rezeptur.

7509 5 20

Charmeux mit
Bockshornklee

50% Fetti. Tr.
27
| |

100g

mit italienischen
Krautern

50% Fett i. Tr.

100g 170

Haimbacher Hofkase
mit Krautern

aus unserer Vollmilch,
50% . Tr.

1009 2 35




Fasten-
brezel

Die antonius Backerei lasst eine
alte Tradition aufleben: die Fastenbrezel.

Fastenbrezeln gibt es in vielen katholischen \
Gegenden. Sie stehen fur den Verzicht auf _
Sifles und Fettes in der Fastenzeit und erinnern
inihrer Form an die alte Gebetshaltung der Monche.

Anders als klassische Laugenbrezeln werden
Fastenbrezeln nicht in Lauge getaucht, sondern vor
dem Backen kurz in Wasser gekocht. Der Legende
nach hatte ein Biberacher Backer den Teig aus Wut
in kochendes Wasser geworfen, weil sein Lehrling
vergessen hatte, die Lauge vorzubereiten.

Herausgekommen ist ein kostliches Kultgeback,
das antonius nach altem Rezept in der Fastenzeit
backt und verkauft. Guten Appetit!

Passend
zur Fastenzeit

vom 22. Februar
bis zum 6. April

antoniusx
Laden




